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[MoJio’KeHHe 0 pexkuMe 3aHATHI 00yJaromuxes
" MyHHIHIAJILHOTO OI0/KETHOT0 00pa30BaTeJLHOI0 YUPEeKACHH
«Beuepusisi (cMeHHasi) 00meoOpaszoBaTeIbHAs HIKOJI2»

1.06mue moJ1oKeHust

1.1. Hacrosimee Tlonoxenue pa3paboTaHo B cOOTBEeTCTBHMH ¢ DenepaibHbIM 3aKOHOM OT 29
nexa6pst 2012 . Ne 273-®3 «O6 obpazosanuy B Poccuiickon denepanun»; [pukazom MOuH
P® or 30.08.2013 1. Nel015 «O6 yTBep)XICHHHM IOpsAKa OpraHW3allM¥ ¥ OCYIICCTBIICHUSA
00pa3oBaTeNbHOM  JEATENBHOCTH 10 OCHOBHBIM 001eo0pa3oBarebHBIM  IIPOrpamMMam
HAYAIBHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO 00IIEro M cpeHero obmero obpasosanus; IlocTaHoBICHHEM
IJIABHOTO TOCYJApCTBEHHOTo caHWTapHoro Bpada P® or 29 nexabps 2010 . Ne 189 «O6
yrBepxnennn CanlluH 2.4.2.2821-10 «CaHuTapHO-ONHIEMHOIOTHICCKAE TpeOoBaHus K
YCIOBMSM M OpraHM3anuud  OOyucHHs B 001e00pa3oBaTebHbIX  YUPEKICHUSIX»
(3apeructpuposan B Muntocre Poccun 03.03.2011 1); Verasom MBOY «B(C)OI», yueOHBIM
mrasom MBOY «B(C)OIIl» ocuoBHoro obmero obpasosanus (PI'OC) s 5-7 xJaccos,
yuebupmv wianoM MBOY «B(C)OI» ocHoBHOTO obmero o6pazosanus (OK I'OC) nna 8-9
Kiaccos, yuebnsmm wianom MbOY «B(C)OIL» ocHoBHOTO obmrero oopasosanus (PK I'OC) mst
10-12 xnaccoB, KajneHaapHbM yaeOusmM rpadukom MBOY «B(C)OI».
1.2. Hacrosimee ITonoxkeHne peryaupyeT PeXHM OpraHusaldi 00pa3oBaTe/bHOTO mporecca u
perNaMeHTHpyeT ~ PEKHM  3aHATHH  OOydJaromuxcs MyHHUIUNATBHOTO  OIO/DKETHOTO
o6paszoBarebHOro yupexnenus «BedepHen (cMeHHOI) 0611e00pa3oBaTebHON MIKONIbDY (Hanee
— [lIxona).
1.3. Hacrosimee TTonoseHne 06s3aTeTbHO JUTs HCIIOIHEHHs. BCeMH 00ydaroiuMucst [HKonb! 1 ux
pozMTensMH (3aKOHHBIMH MPEICTABUTENSAMH), 00SCICUHBAIOIIMMH MOy CHHE 00y4JaroLMMHUCS
ob1iiero 06pazoBaHusl.
1.4. Tekcr Hactosmiero ITonokeHHs pa3Mmemiaercs Ha odunmambHom cadite llkonmbl B ceTH
HHTepHeT.

2. Pe:xuM oOpa3oBaTeibHOIO Npouecca
2.1. O6pasosarenbubiii mponecc B [lIkosme OCYIIECTBISETCS Ha OCHOBC y4eOHOTO ILIaHa,
paspabarbiBaemoro 111Kkomo0# caMoCTOsITEeNIbHO B COOTBETCTBUM C TIPUMEPHBIM y4eOHBIM ILIaHOM,
KaJICHIapHBIM y4eOHBIM IpaUKOM U PErIAMEHTUPYETCS paciicaHueM 3aHATHH, YTBEP)KIECHHBIM
npukasom aupexropa IIkosbr.
2.2. Kanennapubiii yueOHbIH rpaduk oTpakaeT CPOKH Hadaia i OKOHYAHMA yueGHOTO rojia, Jarhl
Hauana ¥ OKOHYAHWS KaHHKYH, NPOJOKHTETBHOCTh YueOHOW HEeICNH, CMEHHOCTH 3aHSATHH,
PONOIDKATENLHOCT  YPOKA, BpEMsi Hadajga ¥ OKOHYAHHS YPOKOB, CPOKH HpOBCICHHA
HPOMEXKYTOUHOM aTTeCTaAUH. * :
2.3. Yue6nsiii rox B 1llkone Hadunaercst 1 ceHTsiOps. Ecim 5TOT eHb NPUXOAUTCS HA BBIXOJHOM
JleHb, TO B 5TOM Ciydae yueOHbI IO HAYMHAETCS B MEPBBIA, CICAYIONMH 32 HAM, pabounii
JICHb. :
2.4. TIponOMmKHUTENBHOCTh y4eOHOro roma Juis 00ydarommxcs ypOBHE! OCHOBHOIO, CPEIHETro
o61mero 06pa3zoBaHus COCTABIIAET 35 HE/CIb, B 9,12 kiaccax — 34 Helenu.
2.5. VyeOHBIH roj COCTABIISIOT Y4eOHbIE IEPHOMBI: TToyronus. KomuecTso OJIyroaui - 2.
2.6. B Teuenue nomyromuit (1 u 2-ro) npeayCMOTPEHbI OCEHHUE M BECCHHUE KAHMKYIIbL. Taxoxe
[I0CITe KXKIOT0 yueGHOro Ieprojia CIeIyioT KaHUKYIB (3SUMHHE H JICTHHE).
2.7. Kanenpapsslit yueGHbIH rpadyK, ONPEENSIONUA KOHKPETHBIE CPOKH Hadajla i OKOHYaHHA
y4eOHBIX TIOTYTOMi X KAaHUKYJI, pa3pabaThiBACTCS U YTBEPIKIACTCS [IIkom0#i eXeroaHo.




2.8. Обучение в Школе ведется по 5-ти дневной учебной неделе.
2.9. Продолжительность уроков составляет 45 минут.
2.10. Учебные занятия в Школе начинаются в 8 часов 05 минут. 

2.11. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся в режиме учебных занятий предусмотрена 1 перемена, продолжительностью не менее 20 минут.

2.12.Расписание звонков:

	№ урока
	урок
	перемена

	0-й
	8-05-8-50
	8-50-9-00

	1.
	9-00-9-45
	9-45 – 9-55

	2.
	9-55-10-40
	10-40-10-50

	3.
	10-50-11-35
	11-35-11-45

	4.
	11-45-12-30
	12-30-12-40

	5.
	12-40-13-25
	13-25-13-35

	6.
	13-35-14-20
	14-20-14-50 

(обед)

	7.
	14-50-15-35
	15-35-15-45

	8.
	15-45-16-30
	16-30-16-40

	9.
	16-40-17-25
	17-25-17-35

	10.
	17-35-18-20
	18-20-18-30

	11.
	18-30-19-15
	19-15-19-25

	12.
	19-25-20-10
	


2.13. Горячее питание обучающихся осуществляется в перемену, предусмотренную для обеда. 
2.14. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную  деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами:

    Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах 
	классы
	5-дневная
уч.неделя, не более

	5
	29

	6
	30

	7
	32

	8 - 9
	33

	10 - 12
	34


2.15. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков,  с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

2.16. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.

2.17. Обучающиеся одного года обучения объединяются в учебные классы. Классы одного года обучения образуют учебную параллель и обозначаются в документации Школы номером, отражающим год обучения. За каждым классом закрепляется классный руководитель из числа педагогических работников Школы.

2.18. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5-х классах – 2 ч., в 6-8-х классах – 2,5 ч., в 9-12 классах – до 3,5 ч.

3. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 14 календарных дней.

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

4. Режим внеурочной деятельности
4.1. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет учитель, который назначен приказом директора.

4.2. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, начинаются не ранее, чем через 40 минут  после окончания уроков.
4.3. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.

5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.

5.2. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.

